
 

Alcachofa (Artichoke) Fondos de alcachofas 
アーティチョーク・アーティチョークの芯 

Produto / Producto / 商品 

 Fondos de Alcachofas/アーティチョークの芯 
Alcachofa criolla es una hortaliza la cual producen botones cuya parte comestible es el fondo de sabor agradable 

アーティチョークは蕾や芯を食べる野菜で、とてもおいしく召し上がって頂けます。 

 
 Fuente rica de nutrientes/豊富な栄養素 
La alcachofa es una fuente de ácido fólico, ácido ascórbico, vitamina C y ayuda a protección del hígado. También posee 

elementos anticáncer como los flavonoides y también poseen alcaloides y un tipo de cinaline que baja el colesterol. 

アーティチョークは葉酸、アスコルビン酸、ビタミン C を含んでおり肝機能の促進や肝臓保護に効果的です。癌

予防効果があるフラボノイド、またコレステロール値を下げる効果があるアルカロイドの一種シナリンも含まれ

ています。 

 

Característica / 特徴 

Conservas de fondo de alcachofas enteras en frascos 

Congelados, fondos de alcachofas enteras y trozos  

アーティチョークの芯の瓶詰 

冷凍アーティチョーク（ホール・カット） 

Detalhes / Detalle / 詳細 

Fondos de alcachofas/アーティチョークの芯 Fondos de alcachofas envasadas/アーティチョークの芯の瓶詰 

Exportamos alrededor de 75t de alcachofas al año a Europa  
アーティチョークはヨーロッパ市場に年間 75 トン輸
出されています。 

Nota / 備考 

E-mail:  junadus@yahoo.com 
 juanishizawa@gmail.com  
Contact:  947968246 
 979341559 

Contato / Contacto / 連絡先 

Asociación de Productores Agropecuarios de Esquivel 
エスキベル農産物生産者協会 

Organização / Organización / 組織 

Perú 


